
國立臺南大學體育學系
102 年地方教育輔導工作實施計畫

壹、計畫依據

依據教育部 102 年 3月 26 日臺教師(三)字第 1020043115B 號函辦理。

貳、計畫目的：

一、 因應國民小學專業體育師資不足，提升教師體育教學能力，培訓

優質教師。

二、 推展適合學童之體育活動，促進教師專業智能，活化體育教學。

參、指導單位：教育部

主辦單位：國立臺南大學體育學系、臺南市政府教育局、澎湖縣政府教

育處

承辦單位：臺南市永康區崑山國小、臺南市東區復興國小、澎湖縣中興

國小

協辦單位：國立臺南大學師資培育中心

肆、 活動日期及地點：

一、 臺南市崑山國小：102 年 11 月 13 日(星期三)下午 13:00～16:30。

二、 臺南市復興國小：102 年 12 月 4 日(星期三)下午 13:00～16:30。

三、 澎湖縣中興國小：102 年 12 月 11 日(星期三)下午 13:00～16:30。

伍、 參加對象及人數：南區現職國小教師，每一場次 50 人，總計 150 人。

陸、報名方式： 即日起請一律至「全國教師在職進修資訊網」

(http://www.inservice.edu.tw/)線上報名，免報名費按報名先後

次序錄取額滿為止。

柒、 輔導主題：體育教學實施-活化教學

捌、工作項目：

一、專題講座



二、樂樂足球實務操作

玖、辦理方式：

一、專題講座

二、實務操作

拾、輔導人員：國立臺南大學體育系陳耀宏主任、陳光雄教授。

拾壹、支援事項及單位：由輔導處與教務處轉發文至輔導區各國民小學，並

協助宣導事宜。

拾貳、預期效益：

一、提升教師專業能力，活化足球教學。

二、藉由研習講解示範，提供教師體育教學領域上的交流機會，發現

問題與困難，並加以解決。

三、藉由樂樂足球講習，以增加國小樂樂足球師資 150 人。

拾參、附則

一、 參加人員依規定向所屬服務單位報請公假或派代。

二、 參加人員請穿著運動服裝、球鞋，以利活動進行。研習活動供

應茶水，每一場次全程參與者核發 3 小時研習時數。

三、聯絡資訊：

臺南大學體育學系張秀妃小姐，電話 06-2133111 轉 351



國立臺南大學體育學系地方教育輔導
體育教學實施-活化教學

課程表

臺南市崑山國小：102 年 11 月 13 日(星期三)下午 13:00～16:30。

臺南市復興國小：102 年 12 月 4 日(星期三)下午 13:00～16:30。

澎湖縣中興國小：102 年 12 月 11 日(星期三)下午 13:00～16:30。

時 間 課 程 內 容 主講人

13：10～13：30 報到及課程說明 陳耀宏主任

13：30～13：40 始業式 陳耀宏、承辦學校校長

13：40～14：30 樂樂足球介紹 陳光雄教授

14：30～15：20 競賽實務
林志誠老師(台南)
張武業教授(澎湖)

15：20～15：30 休 息

15：30～16：20
球場實務訓練

（規則運用及執行）
林志誠老師(台南)
張武業教授(澎湖)

16：20～16：30 綜合座談及填寫問卷 陳耀宏主任


