臺南市102年度國民中小學自行車推廣活動－種子教師研習會實施計畫

壹、依   據：教育部國民中小學自行車推廣教育實施計畫

貳、目    的：爲倡導學生健康、安全及環保理念，培養學生自行車正確騎乘知能，推廣學生自行車教學與活動，藉由生活運動休閒參與，體驗鄉土文化。

參、指導補助單位：教育部體育屬
肆、主辦單位：中華民國高級中等學校體育總會
伍、承辦單位：臺南市政府教育局、臺南市仁德區德南國民小學

陸、協辦單位：財團法人自行車新文化基金會、台灣樂活自行車協會、
中華民國自行車騎士協會。

柒、研習日期：102年8月27日（星期二）。

捌、研習地點：臺南市仁德區德南國民小學。

玖、研習對象：
一、本市新豐區各國中小學有學生騎乘自行車上學之國民中小學
        ，請派教師一員參加。
二、本市各國民中小學有意願之教師。

拾、報名時間及地點：102年7月30日(星期二)前將報名表（如附件一）E-mail：chlinster@gmail.com 輔導處林主任或傳真仁德區德南國小  電話：2794772#118，傳真：2708653
拾壹、研習內容：詳如課程表（附件二）

拾貳、獎勵：
一、研習會期滿由市府頒發結業證書，研習進修時數為8小時。
二、承辦本研習會有關工作人員依本市教育人員獎勵實施要點之規定獎勵之。

拾參 、本實施計劃，經陳核准後實施，修正時亦同。

（附件一）

臺南市102年度國民中小學自行車推廣活動－種子教師研習會報名表

	學校名稱
	

	姓   名
	

	職  稱
	

	電   話
	行動：

（H）

（O）

	地   址
	

	用  餐
	葷□    素□

	備  註
	□ 學校有學生騎乘自行車上學


    承辦人：                 主任：                 校長：

（附件二）

臺南市102年度國民中小學自行車推廣活動－種子教師研習會課程表
	日期

時間
	8月27日

	
	星期二

	08:30~09:00
	報到

	09:00~09:10
	始業式

	
	

	
	鄭局長邦鎮

	09:10~09:50
	專題演講－自行車與健康生活
何麗卿 秘書長

	10:00~11:40
	安全騎乘教育與維護暨防護運動傷害
何麗卿 秘書長

	12:00~12:50
	午餐暨自行車安全教育影片觀賞（含解說）

	12:50~14:30
	教學手冊運用與學習評量要領

陳子儀 教授

	14:40~16:30
	騎乘技能與評量實習

陳子儀 教授

	16:30~17:10
	心得與研討


