             家的幸福滋味             莊旻諺
[bookmark: _GoBack]    我很喜歡的一首歌的歌詞中寫到「家是唯一的城堡」，這句話讓我有著很深的體會。每個人呱呱落地來到這個世界，從牙牙學語到壽終離世都和家有著密不可分的關聯，所以說家像城堡，捍衛保護著我們的一生，是最恰當的了！而我更覺得我的家像起降場，每次都讓我順利的起飛，希望我能飛得更高、更遠，然而旅程結束了也能完美的落地。
    而一個家總是要有一位領導羊帶領著大家，那個人就是我的媽媽，爸爸因為工作的關係不常在家，媽媽擔起了照顧我和妹妹的全部責任，母兼父職的她真的很辛苦。而媽媽最讓我佩服的就是她無論前一天多晚睡，隔天都會堅持早起做早餐給我們吃，極少間斷過。她總說：「早餐是一天的開始，不能湊合！」所以她總能變出各式各樣的早餐來填飽我們的胃，讓我跟妹妹可以吃得飽飽的，而且精神奕奕的去上學。
    其中，我最喜歡她自己做的手工麵包，讓我魂牽夢縈，念念不忘。有一次，我鼓起勇氣跟媽媽說：「我想要跟您一起做麵包。」那天我們一起準備了麵粉、水、酵母和一點鹽，我費了九牛二虎之力才把這些材料揉成麵團，整張臉也像小花貓一樣了，還好媽媽沒有笑我，還幫我擦一擦臉。等麵團發酵後我就把白白胖胖的麵團送入烤箱。做麵包的過程讓我覺得相當療癒，用手去搓揉麵團時那種軟軟QQ像麻糬一樣的手感，讓我揉著揉著心情也跟著好起來，最後麵包出爐，滿滿的麵包香，烤出來的麵包表皮酥脆，裡面吃起來Q彈，吃起來特別有嚼勁卻不會乾，可以跟媽媽、妹妹一起吃著自己做的麵包幸福感馬上升級了！
     我們家其實還有不少幸福時刻，媽媽總會放手讓我們去嘗試做許多事，有些會成功有些則不會，不過媽媽都會鼓勵我們不要放棄，也因為有這些點點滴滴滋養了我，讓我懂得珍惜機會，養成永不放棄的性格，未來也希望我們能一起創造更多的美好回憶，建立屬於我們家的幸福滋味！
